
Les atel iers  du Centre Tao Paris  

GRAINES D’HÉROÏNES
Jouez et entrez dans la légende !

animé par Christine GATINEAU

www.centre-tao-paris.com
jeudi 14 avril 2016 de 19h30 à 22h

Cet atelier est un voyage initiatique et une célébration au plaisir de co-créer 
ensemble. Une plongée dans les archétypes féminins et les dimensions transgéné-
rationnelles et transpersonnelles. Faites votre entrée dans la galerie magique des
héroïnes du monde. Plongez dans les histoires qui se présentent à vous. À vous de
jouer et de semer vos graines d'héroïnes, en vous appuyant sur la synchronicité, 
la puissance de votre imagination, vos ressources et vos histoires de vie !

Les Cartes Associatives (PERSONA, OH, etc.) sont des outils d'exploration inté-
rieure qui développent la créativité, la communication, l’intelligence émotionnelle
et la cohésion de groupe. Elles pourront vous accompagner dans votre chemin 
personnel et vous inspirer des idées pour les pratiques d'accompagnement, l’ani-
mation de groupes, cercles de femmes, tentes rouges, etc.
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Christine GATINEAU
est spécialiste de jeux 
et pratiques créatives pour 
la connaissance de soi. 
Elle collabore avec Moritz
Egetmeyer, éditeur et créa-
teur des Cartes Associatives.
Animatrice du Jeu de la
Transformation certifiée 
Innerlinks. Elle a été 
responsable marketing 
des éditions Le Souffle d’Or
pendant 13 ans et a initié 
le Festival des jeux. 

Dans le cadre de l’association Zéphyr Ludens, elle propose des ateliers, 
des coachings individuels et des séminaires. Elle est par ailleurs instructrice 
de Wutao et Community Manager du Festival du Féminin 
(www.festivaldufeminin.com). Son site internet : www.zephyr-ludens.com

Nom : … … … … … … … … … … … … … … … … … Prénom : … … … … … … … … … … … 

Adresse : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

Ville :… … … … … … … … … … … … … … … … … Code Postal : … … … … … … … … … 

email : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

tél. : … … … … … … … … … … … … … … … … … … Mob : … … … … … … … … … … … … 

�

tél. 01 42 40 48 30 • contact@centre-tao-paris.com

GRAINES D’HÉROÏNES
Date : jeudi 14 avril 2016

Lieu : Centre Tao Paris - 144 bd de la Villette - 75019 Paris

Horaires : de 19h30 à 22h

Participation :

30 € pour les membres du Centre Tao Paris 

40 € pour les non membres du Centre Tao Paris

Je M’INSCRIS en joignant un chèque d’acompte de 50 % du montant total, 
soit .............. euros à l’ordre de : Mouvement 19
adressé au 144, Bd de la Villette / 75019 Paris
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