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Invitation au voyage

Le programme que vous allez découvrir est le résultat de voyages, de découvertes, de rencontres,
d'apprentissages, d’expériences partagés. C'est une aventure de Femmes, au pays des Femmes, 3 la découverte de
leur féminin. C'est le partage de |a premiére récolte de leur marche vers elles-mémes, vers la réconciliation de leur
intérieur, de leur féminin et leur masculin.

L'histoire a commencé par une qui ne savait pas oi elle en était, perdue dans sa vie de femme. Elle tournait et
virait avec une question qui la mettait devant un vide sidéral. « C'est quoi étre une femme ¢ ». La vie a répondu
par une invitation au premier Festival du Féminin® en mars 2012. C'est I'équipe du Centre d’Arts et d’Ecologie
Corporelle®, 3 Paris, qui en a eu l'audace et l'inspiration. Le programme était tentant et l'invitation tombait au
bon moment ; alors elle y est allée avec sa question dans la valise.

L3 elle a poussé la porte, et, en moins de temps qu'il ne faut pour l'écrire, elle a franchi la frontiére du pays des
Femmes. Elle est entrée dans a danse, elle s'est laissée entrainer, porter, bercer par le tourbillon. Un tourbillon, de
douceur, de force, de rires, de larmes, de partage, de découvertes... d’Amour. Et ¢a n'a été que le début de
I'aventure en Terres Féminines car, pour cldturer ce premier Festival du Féminin®, Delphine Lhuillier, une des
créatrice du Festival du Féminin’, a dit : « Si vous avez aimé cette aventure, faites-le savoir ! ». Ce qu’elle venait de
vivre était trop bon pour ne pas le partager !

C'est comme ¢a qu’est née |'idée du Festival du Féminin® au pays de I'homme.

De retour au « pays de ['Homme » - c'est sous cette appellation que la Dordogne et ses Périgords se sont
longtemps présentés — elle a raconté sa balade et ses découvertes. Ses mots ont eu l'effet d’une trainée de poudre.
Elle en a parlé 3 une qui en a parlé 3 une autre et 3 une nouvelle... C'était le bon moment.

Et, c'est aujourd’hui, en toute humilité, que |'association « la Source des Femmes »**, accompagnée par |'équipe
du Centre d’Art et D’Ecologie Corporelle créatrice du Festival du Féminin®, vous invite 3 monter 3 bord pour deux
jours d'ateliers pratiques, tables rondes, conférences, tentes rouges, la projection d'un film. Et parce que ce week-
end se veut aussi festif, nous vous invitons 3 une soirée musique, théitre, danse, conte.

Impatiente de vous rencontrer, nous vous laissons découvrir le programme que nous avons imaginé.

Agnés Delpech-van Linde et les Dames de La Source des Femmes

* L'’équipe du Centre d’Arts et d’Ecologie Corporelle

NS Créateurs du Festival du féminin.
\* 144, Boulevard de |3 Vilette — 75019 PARIS.

@ Tél. . 01.42. 40. 48. 30.
Mail : contact@centre-tao-paris.com

FESTIVAL

du FEMININ® Site : www.centre-tao-paris.com

Les épiphénoménes

** Association |3 Source des Femmes

Festival du Féminin® au pays de ['homme

Le Port — 24170 SIORAC en Périgord

Mail : festival24lasourcedesfemmes@amail.com

Pour tout renseignement : festival24lasourcedestes@uymail.com
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VENDREDI 18 OCTOBRE 201z

A 20h00, au cinéma Rex — Avenue Thiers - 24200 SARLAT la Canéda
PROJECTION DU FILM « Le conseil international des 13 grands-meéres » présenté par Sophia Clémenceau

La projection sera ouverte au public... autre que celui du festival !

SAMEDI 19 OCTOBRE 201¢

Ouverture des portes 3 9h0O

De 9h30 3 10h45
Salle 1 - GUERIR NOTRE FEMININ avec Aline MERCIER
Salle 2 - REVEILLONS NOS VENTRES DE DEESSES avec Marie- LE#g=FALON

De 11hOO 3 12h15
Salle 2 - RELIANCE DE LA FEMME A LA TERRE-MERE avec Laurem®RENAULT

Dans le jardin - AU CEUR DE DAME NATURE avec Véronique CARREL
De 12h15 3 13h45 - Pause déjeuner

De 13h45 3 15h00
Salle 1 — ATELIER HO’'OPONOPONO CHANTE avec Madeleine SARAZIN
Salle 2 - LE SON CREATEUR DE LA VOIX DES FEMMESwec Annie-Sarah PETIT

De 15h15 3 16h30

Salle 1 - COMMENT PRENDRE SA JUSTE PLACE DE FEMME GRACE AUXOBISTELLATIONS
FAMILIALES- avec Sylvie BERGERON

Salle 2 - D’EVE A LILITH ou comment retrouver le féminin s@cavec Dominique MAINE

De 16h30 3 17h00 - Pause
De 17h00 3 18h15
Salle 1 - PRENDRE SOIN DE SOl avec Magali GIMENEZ
Salle 2 - TABLE RONDE avec Annie Belle COULLON, Anne DELMAS 8ophia CLEMENCEAU
De 18h30 3 19h30
Salle 1 - DECOUVERTE DES CARTES ASSOCIATIVE&vec Agnés DELPECH-VAN LINDE
Salle 2 - LA FEMINITE REVELEE PAR L'IMAGE - avec Sophie PIGREE

A 19h30 - Repas
A 20h30 - Soirée spectacle

Pour tout renseignement : festival24lasourcedeses@uymail.com
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DIMANCHE 20 OCTOBRE 2013

Ouverture des portes 3 9h0O

De 9h30 3 10h45
Salle 1 - LA FEMME SACREE avec Véronique VIALA
Salle 2 - EXPLORER NOTRE TEMPLE DE LA FEMINITE avec IsabeB&ELINGHERI

De 11h00 3 12h15
Salle 2 - WUTAO® AU FEMININ avec Delphine LHUILLIER, Cécile BRCEGEAY et Christine GATINEAU

Dans le jardin - MARCHE CONSCIENTE A LA RECHERCHE DE NOTRE FEMINISACRE avec Sylvia
FERRARI

De 12h15 3 13h45 - Pause déjeuner
De 13h45 3 15h00
Salle 1 - RESSENTIR SA FEMINITE GRACE AU MASSAGE avec MichdlASSERRE
Salle 2 — A CORPS ET A CCEUR DE FEMME. A FLEUR D'’AME avec MarPIAUD SCHWEIGER
De 15h15 3 16h30
Salle 1 = CONFERENCE —-ATELIER : SECRETS D’ALCOVES avec Ro&@NTAINES.
Salle 2 — SE RECONNECTER A LA FEMME SAUVAGE LA LOBA -avec Catherine ALLAIN et Marilor RENUT

De 16h45 3 17h15
Vague du souffle

De 17h15 3 17h45
Au revoir et 3 ['année prochaine !

Sur les deux jours ET seulement sur inscription (8 places par atelier) :

TENTE ROUGE animée par Danielle FOUCAU
Samedi de 10h 3 12h et dimanche de 14h 3 16h

CERCLE DE FEMMESanimée par KALLAN
Samedi de 14h 3 16h et dimanche de 10h 3 12h

Pour tout renseignement : festival24lasourcedeses@uymail.com
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VENDREDI 18 OCTOBRE 2013 & 20h0
Soirée de projection du long métrage sur
Le Conseil International des Treize Grands-Méres Indigénes
Au cinéma Rex — 18 Avenue Thier‘_sl — 24200 SARLAT I3 Canéda

o

The International Council of the Thirteen Indigenous Grandmothers
Founded on October 13. 2004

Messages de Sagesse et de Paix
de Treize femmes indigénes

Nous débuterons par un bref rituel d'alignement afin de nous convier au centrage et 3 l'accueil de ces images et
paroles qui touchent notre coeur et éveillent nos consciences. Puis, Sophia Clémenceau, qui a une autorisation
officielle de diffusion de ce film, en fera la présentation. Elle sera suivie de la projection avec traduction (1h20).

Le Conseil International des Treize Grands-Méres indigénes, est composé de 13 femmes de sagesse (femmes-
médecines, chamanes, quides spirituelles) venant des quatre directions du globe. Elles sont des légendes vivantes
qui ont décidé de se réunir pour parler d’une seule voix au nom des peuples autochtones.

Depuis 2004, elles marchent ensemble « pour une priére en action » mettant leurs
connaissances et |3 puissance quérisseuse de leurs cérémonies au service de la quérison
de notre Mére-Terre.

Ce film retrace I'histoire de la naissance de ce Conseil et les messages d'alarme que ces
femmes souhaitent faire entendre au monde.

Il vous sera donné l'occasion d'effectuer une donation libre afin de soutenir leurs
actions bénévoles et leurs projets divers au service de leurs communautés et de |a
survie du savoir des médecines autochtones et d'acquérir le livre en francais « Les 13
grands-méres conseillent le monde » de Carol Schaefer (traduction en frangais par S.
Clémenceau)

Sophia Clémenceau participera 3 la table ronde de samedi.

Pour tout renseignement : festival24lasourcedestes@uymail.com
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SAMEDI 19 OCTOBRE 201¢
De 9h30 3 10h45

Salle 1 -GUERIR NOTRE FEMININ avec Aline MERCIER

HO’OPONOPONO est un outil ancestral de réconailiathvec soi-méme. Cette pratique simple permetathsiuer
les processus inconscients, les mémoires respassadr schémas répétitifs, douloureux, familiaux ...

L’alchimie de HO'OPONOPONO avec celle de I'énerde notre groupe apportera une Puissance de Guéu
nous offrirons a notre Féminin.

& Enfant, Aline MERCIER voit et entend les mondesilsulont elle doit se séparer pour survivre.
Des années de descente aux enfers la poussentepar fdis a I'expérimentation de mort
imminente (N.D.E). Des lors, elle décide d’'allersséa lumiére. Ce choix la guidera vers un
travail de recherche, d’expérimentation, de guérispl’elle met maintenant au service de Tous.
C’est ainsi gu'avec son talent retrouvé et la risbe de ses outils thérapeutiques, Aline
accompagne depuis plusieurs années des personmedgzoaider a transmuer les mémoires
bloquantes et limitantes et accéder a leur Etrefénd.

aline-eveilleuse@live.fr

Salle 2 -REVEILLONS NOS VENTRES DE DEESSES avec Marie- LiAs-FALON

Stimuler par des mouvements rythmés de contraditente, les muscles du petit bassin-vagin-utéafis,
d’oxygéner, de vasculariser le systéme hormonaig&i consciemment la respiration dans nos orgémins,
pour une nouvelle approche énergétique. Le résudtlibérer de nos blocages émotionnels et delgmas
gynécologiques : kystes, fiboromes, stérilité ... @ntemoires inconscientes et retrouver le chemitad®nomie.

Apprendre a écouter son ventre, calice et miroil’théime de notre créativité, c’est danser la
voie du féminin sacré, c’est a travers un chemnsqanel et intuitif que Marie-Line a découvert
cette « danse du bassin » qui a révolutionné satwguéri son ventre ! Initiée a cette méthode
originale par Reuma COHEN, elle anime depuis1988amavec les homéopathes, des ateliers
individuels et collectifs.

marieline.zaffalon@wolseley.fr

DPe11h00 3 12h45

Salle 2 - RELIANCE DE LA FEMME A LA TERRE-MERE avdaurenxa RENAULT
A travers le miroir des archétypes féminins, etelgsenti de I'énergie telluriqgue, Laurenxa nousraare célébrer et
bénir le lien Terre-Femme pour se relier a la d&@s8re qui vit en nous.

Toute petite déja, de vieilles mémoires remontadelat conscience de Laurenxa, toutes en lien
avec le « spirituel ». La place de la femme etatré sont les deux themes de ses recherches,
tant artistiqgues: fondation du Théatre de la Luneuse dont les créations sont consacrées au
féminin sous toutes ses formes que spirituellgside20 ans, elle marche sur la Voie Rouge
amérindienne Lakota et Huitchole et cherche dasgdenoignages préhistoriques le chemin de
nos pratiques originelles.

laurenxa@orange.fr

Pour tout renseignement : festival24lasourcedestes@uymail.com
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Dans le jardin - AU CCEUR DE DAME NATURE avec Vérque CARREEL

Véronique nous invite a découvrir la belle EnedggeDame Nature et la richesse « guérisseuse sgleampagnons
les arbres. Dans ce milieu naturel, elle nous @wepte nous initier a retrouver nos racines et nelier a notre vraie
nature: 'ancrage a la Terre-Mére mais aussi araoses familiales. L'arbre, « étre vivant » parfege énergie,
permet de nous libérer de notre passé en purifiamtmémoires familiales et nos émotions. La Teawsraccueille
pour transformer nos ombres en lumiere. Dans detiension féminine de réceptivité, laissons-nousepgar elle et
par notre coeur pour Nous ressourcer et nous tramsfo

Depuis son enfance, Véronique a toujours aimé laufdaet apprécié sa beauté. Elle est un lieu
de ressourcement et une aide dans son évolutiopui®d.0 ans, passionnée par la dimension
énergétique et évolutive de I'Etre humain, elléerebn amour pour Dame Nature et son activité
thérapeutique trans-générationnelle. « Au pays t®nime », elle retrouve ses racines
originelles avec la Terre d’Aquitaine pour créer sauvelle vie de femme dans la « Voie du
Cceurveroniquecarreel@gmail.cowww.lavoieducoeur.eu

De 12h15 3 13h45 - Pause déjeuner dans |3 salle du restaurant

De 13h45 3 15h00

Salle 1 -ATELIER HO’'OPONOPONO CHANTE avec Madeleine SARAZIN

Dans cet atelier Madeleine nous invite a venir tdérarlo’'Oponopono pour toutes les femmes blessées ldar
intimité. Elle nous invite a venir chanter pour apnos sceurs, nos filles, nos niéces, nos cousinesamies, nos
meres, nos grand-meéres. Chanter Ho'Oponopono pearirgréconcilier notre féminité blessée dans isimite.
Retrouver I'énergie vitale de nos ventres, de resxealité.

Pas besoin d'avoir une belle voix ou de savoirgran'est le chant de la Terre qui se chantevaitsanous

Madeleine est née en Afrique noire et y a vécuujasses 18 ans. Depuis toute petite,
elle est en relation, en lien avec des femmes ffitles violées. Elle quitte I'Afrique
pour fuir la souffrance des femmes mais tres Vieepgend conscience que la mutilation
des femmes dans leur énergie vitale n'a pas ddifn@s. Son enfance est bercée par le
chant des femmes Ces chants qui les accompagnesiiel&avail, le repos, la douleur,
la joie...C'est donc instinctivement qu'un chant e® de sa rencontre avec
Ho'Oponoponocontact@biobulle.fr

Salle 2 -LE SON CREATEUR DE LA VOIX DES FEMMES avec Annie+s8h PETIT

Venez (re)trouver le plaisir d’écouter votre vaibe jouer avec elle en la mélant a celles d’augemies pour créer,
en toute liberté, un espace sonore joyeux et col@gez chanter les voyelles, les associer auxoromes, vous serez
étonnées du résultat ! Si vous pensez chanter faixatelier vous concerne afin de jeter aux ortietse vieille
croyance !

> Annie Sarah PETIT est enseighante de hatha yo&YH. Le son est venu tout naturellement
se méler a son univers par le biais du yoga du(tustitut des Arts de la voix). Depuis 10 ans,
elle pratique et utilise les techniques de la Psytionie et des sons thérapeutiques et propose
un travail de découverte de la voix (séances iddieiles ou collectives).

sarany@laposte.net

Pour tout renseignement : festival24lasourcedestes@uymail.com



FESTIVAL IREMININ ® AU PAYS DE L’'HOMME

De 15h15 3 16h30

Salle 1 — Conférence. COMMENT PRENDRE SA JUSTE PLAGE FEMME GRACE AUX
CONSTELLATIONS FAMILIALES- avec Sylvie BERGERON
- La place dans sa famille d’origine : reconnaitre peojections familiales et s’inscrire dans undrigaa la
bonne place. Sortir des inversions de roles poauxrwivre sa propre vie.
- La place dans son couple : quelle place donnereaysartenaires et aux enfants de précédents cobiples
Comment se situer par rapport a la famille du dohjd Comment s’inscrire dans une lignée de fenthes

Sylvie BERGERONpsycho-praticienne, constellatrice et formatrisen histoire de vie l'a
rapidement amenée a lever les secrets de famill@d efétricoter les loyautés familiales.
Aujourd’hui elle accompagne les personnes (en iddal ou en groupe) pour assouplir leurs
croyances limitantes, atténuer I'empreinte de |bistoire personnelle ou transgénérationnelle
et manifester leur énergie de vie.

sylviebergeron24@gmail.comww.choisirdetresoi.fr

Salle 2 -D’EVE A LILITH ou comment retrouver le féminin sacavec Dominique MAINE

Au-dela du féminisme et des valeurs traditionnefleda féminité, apparait maintenant la notion deiRin Sacré.
Qu'est-ce donc que ce Féminin Sacré? Une présentsimettra de donner quelques réponses et gisteslexion...
Le Féminin étant trés associé a notre réalité celigo

Quelques exercices physiques et une méditation prayg®seront de vivre et d'intégrer cette bellegire

- - Le parcours de vie de Dominique, sa quéte de hbienet d'évolution I'améne dans un

¢ constant travail d'introspection, a explorer sepeds féminin et masculin. Grace a des

rencontres déterminantes et des formations spéeigelle approfondit ses
retrouvailles avec la puissance et la sagesse dmiiié Sacré. Elle accompagne
d'autres femmes en quéte d'elles-mémes, soit snltaons individuelles, soit dans des
ateliers de développement personnel. Elle animegdmsgpes de parole sur le theme du
Féminin Sacré.
millepertuis24@gmail.com

De 16h30 3 17h00 - Pause

De 17h00 3 18h15

Salle 1 -PRENDRE SOIN DE SOl avec Magali GIMENEZ

De quelle maniére prendre soin de ce féminin ques ravons probablement bafoué, nous aussi, paresiatfilude
réflexe issue de notre vieille culture ? Commentesmnnecter a nos intuitions, écouter nos mauwa@all nous
invitera a réaliser que nous sommes la premiérgpae a pouvoir nous aider. Avec son expérienseretecul, elle
nous proposera quelques protocoles de mécanismas gaine ainsi qu’un ensemble d’outils simplesfétaces tels
que bains dérivatifs, I'acupressure, le drainagéoi®iqui nous assurent une bonne prise en chagmtle précieux
véhicule.

=T

Magali JIMENEZ est micro-ostéo thérapeute. Pendast 19 années durant lesquelles elle
travaille & I'hépital, elle constate que 9 patierdar 10 sont des femmes, Cette observation
'améne a se questionner et a découvrir la subtititi lien ténu qui unit I'état moral et affectif

d'une personne a son état physique. Elle réalisgpdatée de la reliance avec notre étre
intérieur, avec nos intuitions, par conséquent diagpect féminin de notre discernement.

bien.etre24@gmail.com

Pour tout renseignement : festival24lasourcedestes@uymail.com
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Salle 2 -TABLE RONDE SUR LA SAGESSE DES ANCIENNES avec ArDELMAS, Annie Belle
COULLON et Sophia CLEMENCEAU

Présentation du livre des « 13 Méres Originellde Jamie SAMS.

Ce livre, paru aux Etats-Unis, reprend les enseigmes traditionnels donnés par les Grands-méres ldarloges de
femmes des tribus indiennes. Ces enseignementsjésa’a présent tenus secrets parce que sacugsurd’hui,
sous forme de contes, ils s'adressent a toutefehemes, quels que soient leur age, leur origing, teilieu social,
leur histoire. La lecture de ce livre nous faitoeer avec le legs de sororité qui a été donné garena la femme,
dans son corps et son lien a la Terre- Mere. Ellssuvre aux forces de vie qui ceuvrent en raulil des 13 cycles
lunaires d’'une année que, traditionnellement, lege$ permettent d’intégrer. Elle nous sensibilisendire
responsabilité envers les générations a veninetra pouvoir de création.

Anne DELMAS devient traductrice le jour ou ellentre les mains le livre de Jamie SAMS « The
13 Original Clan Mothers ». Les méres originelles font entrevoir les trésors de la sagesse
ameérindienne et continuent a la guider. Elles I'éntillée a la beauté du féminin, la guérissent,
et I'ont fait revenir & sa terre d’origine, la Doagne.

anne.delmasl153@orange.fr
http://www.editions-tredaniel.com/les-13-meres-méiles-p-4130.html

Le Conseil des Anciennes des Treize Lunes aveceABelle Coullon

Enseignement destiné a éveiller chague femme anélilee, a lui faire prendre conscience de sa valeule son
pouvoir, a retrouver et honorer le Féminin Sacrélen avec le groupe de « sceurs » qui partagéemsieignement.
Il n'est pas nécessaire d'étre initiée a la Voieiggopour en bénéficier.

Annie Belle Coullon. Les événements de 68 ondfeite une féministe pacifiste, choisissant
d’étre mere célibataire. Elle a découvert le cheznirent spirituel & Auroville ou elle a séjourné
18 mois.

Electron libre, elle a gagné sa vie dans I'Educatiationale, fréquenté longuement le Hatha
Yoga, qu’elle a enseigné, puis le tacisme qu’efpeatiqué et enfin rencontré la Voie Rouge, en
France, avec Michel Bison Noir, pére spirituel dear@ Anpo Wi qui I'a initiée a
I'enseignement féminin.

Le chamanisme amérindien est pour elle I'originéediut de toute voie de découverte de SOI.
couchan@club-internet.fr

Présentation du livre « Les 13 Grands-Meres Ingigaonseillent le monde »

Treize femmes de sagesse (femmes-médecines, changaides spirituelles) venues des quatre coinglahe, se
sont assemblées en Conseil en 2004. Depuis, ebeshemt d’'une seule voix mettant leurs connaissaeteda

puissance guérisseuse de leurs cérémonies auesdevi@ guérison de notre Mére-Terre. Elles pasdue monde
pour nous inciter a mettre en ceuvre des faconsvde porteuses d'une harmonie nouvelle et véritablies réalisent
ainsi une ancienne prophétie, qui dit guergque les grands-meres parleront, un temps nouvaaviendra ». Leur

voeu est d'aider I'hnumanité & un moment critiqusashehistoire, pour la survie de la planete et dggations a venir:
« pour une priére en actionwww.forthenext7generations.com

Thérapeute, accompagnatrice dans le sacré et emseig en Gi Gondgsophia Clémenceaa
longtemps suivi I'enseignement chamanique de Daam Kampenhout et a recu d'autres
initiations de différentes traditions. Dans sa [igak, elle a développé le sens sacré de toute Vie
et le lien avec les énergies subtiles: son appgo@pose sur une vision d’un chamanisme
universel. Elle a suivi a plusieurs reprises lesséignements du Conseil International des 13
Grands-Meres Indigenes et a traduit le livre de @a&chaeffer « 13 Grands-Méres conseillent
le monde ». Sophia anime des cercles sacrés, rtelidormations en particulier sur Toulouse
et Ariége.

www.spirituel.com

10
Pour tout renseignement : festival24lasourcedestes@uymail.com



FESTIVAL DREMININ ® AU PAYS DE L'HOMME

De 18h30 3 19h30

Salle 1-DECOUVERTE DES CARTES ASSOCIATIVES avec Agnes DEICEVAN LINDE
Agneéspropose de découvrir les cartes associativesstelle les cartes HO, Tandoo, ou Personna, sur ae mo
ludique aussi léger que profond. Ces outils sugren permettent de clarifier, d’éclairer une sitratde notre
quotidien, d’établir un dialogue avec soi tout evitant son féminin et son masculin.

Qu’est-ce qu’'une femme? C’est ainsi que commengaylage initiatique d’Agnés DELPECH en
Terres de Femmes. Pour l'aider a répondre a cettestion, la vie met sur son chemin le
premier Festival du Féminin a Paris, en mars 20C2tte découverte marque le début de son
aventure dans le monde des femmiede la sororité. La découverte de son féminin blekesé
travail de réconciliation avec son propre mascudii'apprentissage de cet équilibre subtil sont
déterminants pour Agnes. Ces découvertes l'incagnansmettre aujourd’hui la richesse de cet
enseignement offert par des femmes grace a cev&ledti Féminin au Pays de 'homme.
delpech.agnes@gmail.com

Salle 2 -LA FEMINITE REVELEE PAR L'IMAGE - avec Sophie PIGRE

CONFERENCE ET DEMONSTRATION

A travers le choix conscient de nos habits, desleouleurs, de notre maquillage, nous pouvons accsmpagner a
chaque instant, amplifier notre potentiel fémirehnous permettre de transmettre notre veéritabégaret révéler au
monde et a nous-méme un visage qui nous ressemble !

Le parcours professionnel et personnel de SophBREIE I'a amenée a apporter aux « femmes

de tous les jours » ce qui habituellement est k&sérune €lite. Tres rapidement, elle constate

gue lorsque la Femme est habillée et maquilléeaembnie avec sa beauté, sa personnalité, elle

se métamorphose: son port est différent, sa fééng'éffirme ou s'éveille et son essence émerge
et se révele.

s0.24@hotmail.fr

19h30 - Pause diner

FESTIVAL
du FEMININ®

Les épiphénomenes
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A 20h30 - Soirée spectacle

MOMENT LYRIQUHEvec Julie DEBELLE - TARDIVEL et Gaél TARDIVEL

Le hasard de la Vie a choisi la Musique pour rélesidestinées de Julie et de Gaél, complicesedet\de mélodies,
ils vous proposent un concert Voix et Piano auttmifemmes compositrices, Cécile CHAMINADE, Mel B&G\I
Clara SCHUMANN... entre autres !

MOMENT THEATRE

Lecture « Des monologues du vagin » de Eve EnfletgpThéatre de la Lune Rousse.

MOMENT DANSEvec Kallan PHILLIPS

Surprise !

MOMENT CONTEvec Solange CHABERT

Sur un tapis déroulé au sol, nous sommes touteseaggétes a partir pour un voyage imaginairecdrge « Conte de
femme » nous entraine vers une traversée qui eeti@mlution de femme depuis des temps immémorjasgu’a
nos jours. Ce conte nous aide a comprendre comneefégmme s’adapte, fraie son chemin avec justesseurage
pour avancer et faire avancer 'humanité...

Julie DEBELLE - TARDIVEL et Gaél TARDIVEL Kallan PHILLIPS
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DIMANCHE 20 OCTOBRE 2013
De 9h30 3 10h45

Salle 1 -LA FEMME SACREE avec Véronique VIALA

A travers cet atelier, nous proposerons d’habitgrencorps pleinement, de nous abandonner a ceogsi est donné
de sentir, d’ouvrir la circulation des soufflesawik (Qi). En honorant notre corps-temple, notresgmée devient joie
rayonnante, manifestation du Sacré non séparé. lBanarche, le mouvement, la danse, en lien avieet $&s autres,
nous contacterons notre féminin et notre mascuyiimg(et yang). Nous vivrons I'expérience de nosxdaspects et
leur harmonisation a l'intérieur de nous-mémes. Naccueillerons la Femme Sacrée en nous a traneitel.

Véronique VIALA anime des ateliers et accompagpeidale nombreuses années des personnes
sur un chemin de transformation et de réconciliatin tant gu’artiste-sculpteur, elle utilise la
terre comme médium. Formée au Yoga, au Qi-gongg;hearpar le chant et diverses formes de
danses, elle est passionnée par la dynamique deéiivité. Son travail d’artiste est un hymne

a la femme Sauvage, femme Chamane, Femme sacrée.

veronigue@terreetvie.asso.fr

www.terreetvie.asso.fr

Salle 2 -EXPLORER NOTRE TEMPLE DE LA FEMINITE avec IsabeB&ELINGHERI
Isabellenous propose d’explorer cet espace et d'en comprdadnécanisme pour devenir autonome. Il est &@ssen
gue les femmes se « ré-approprient » ce templaengit fondamental de notre féminité, de notre santé

Isabelle BELINGHERI est professeur de yoga depQiaris, elle a cheminé pas a pas vers sa
renaissance a travers le yoga et nous invite agggt son expérience sur ce temple intérieur,
lieu de mémoires profondes qui nécessite une miteparticuliere quotidienne, jusqu'a notre
dernier souffle pour notre plus grand bonheur.

belingheri.isabelle@gmail.com

De 11hOO 3 12h15

Dans le jardin - MARCHE CONSCIENTE A LA RECHERCHEEDNOTRE FEMININ SACRE avec
Sylvia FERRARI

Marcher en conscience, c’est rompre avec les t&tivu quotidien. C'est dans le silence de cettique que I'on
retrouve conjointement la présence a Soi-méme, Tetee et & 'Ether. Dans cette harmonie, pas apags Sylvia
nous offrira un voyage tout en douceur, d’écouteselgsations, d’expérimentation, et d’acceptation dé laisser
émerger notre féminin sacré.

Sylvia FERRARI est aujourd’hui plasticienne et @nsante. C'est en cheminant dans I'espace
. de la création artistique et grace a différentesht@iques thérapeutiques que Sylvia a ouvert son
. canal entre Terre et Ether. En paralléle, elle pgrgans la formation pour les adultes, puis
dans I'enseignement des Arts plastiques, le mdgeedonner a l'autre I'espace qui lui permet
de reconquérir son propre pouvoir.

ferrarisylvia@orange.fr
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Salle 2— WUTAO ® AU FEMININ ou la libération de I'énergi@minine avec Delphine LHUILLIER,
Cécile BERCEGEAY & Christine GATINEAU

Libérez votre bassin, retrouvez la sensation deeyalancher pelvien et remplissez votre matricé éouconstruisant
votre verticalité, c'est ce que propose la prat&pécifique du Wutao au féminin. L'intention porsée I'enracinement
et la fluidification de la colonne vertébrale élaik la conscience du potentiel de création, difaipn et d'élan de
vie. L'énergie ainsi remise en circulation permabdrder sa féminité d'une maniere nouvelle, endieec le Féminin
Universel.

Delphine LHUILLIER est ethnologue de formation. &#dce en chef du magazine
Génération Tao, elle a participé a la création danfre d’arts et d’écologie corporelle a
Paris. Egalement formatrice en Wutao® et accomptigreen Trans-analyse®, elle est
'auteure du coffret-jeu, le « Tribal Tarot » paaux éd. Le Souffle d'Or. Elle anime des
stages autour de la créativité, des rythmes etodifle.

www.wutaot.fr

Cécile BERCEGEAY est formée depuis 1999 a la pratily Wutao auprés de Pol Charoy
et Imanou Risselard, les créateurs du Wutao®. &figeigne aujourd'hui en cours réguliers
a Paris et en stage dans toute la France. Formatries autres spécialités sont le Wutao
Sol et le Stretching dansé-Wutao. Elle est égaleamompagnatrice en Trans-analyse®.
www.wutaot.fr

Christine GATINEAU est responsable Marketing desictts Le Souffle d'Or / éditions
Yves Michel, spécialiste des jeux et outils ludiqueur la connaissance de soi et créatrice
de l'association Zéphyr Ludens. Elle est a I'origidu Festival des Jeux et outils ludiques
pour la connaissance de soi dont la prochaine éditura lieu au Centre les 5 & 6 mai
prochains.

www.wutao.fr

De 12h15 3 13h45 - Pause déjeuner dans la salle du restaurant

De 13h45 3 15h00

Salle 1 -A CORPS ET A CEUR DE FEMME A FLEUR D’AME avec MafdAUD SCHWEIGER

Du Féminin blessé au Féminin puissant et libre.

Explorer 'Espace Sacré de notre corps a travavolevement, le Souffle, la Voix.

Retrouver les qualités inhérentes a notre FEMINRCRE,

Se redresser dans notre verticalité pour incasnEEMME DIGNE, LIBRE et AIMANTE !

Laisser émerger notre potentiel INTUITIF et CREATIF

Eveiller et célébrer la JOIE qui sommeille en cheecd’entre nous pour porter et faire fleurir la \d&is nos pas.

Reliée aux mondes invisibles depuis I'enfance, éahoisit aprés des études d'Arts et de
Psychologie, I'Ethnologie. Du Tibet, ou elle viteuaxpérience de mort imminente (NDE) a
I'Inde, en passant par I'lndonésie, le Mexique, Eats Unis, la Grece et 'Egypte, elle renoue

avec les énergies de la Terre-Mere et de la femrédekine et Guérisseuse. Femme, Mére,
Epouse, professeur de yoga, thérapeute de la wie-utérine, énergéticienne... Marie nous

offre dans I'accueil, la Présence, et la Joie l@iEde son parcours avec générosité et simplicité.
marie@schweiger.fr
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Salle 2 -RESSENTIR SA FEMINITE GRACE AU MASSAGE avec MichdlASSERRE
Le toucher est essentiel a notre vie intérieurecBurs de cet atelier nous apprendrons a donn@gevoir, a se
laisser toucher par l'autre et par soi-méme pawastrer, ressentir et retrouver notre féminité.

‘-3_ En 1988 Michéle intégre un cabinet dentaire parisée stomatologie qui, pour toute anesthésie,
~pratique I'hypnose éricksonienne...c'est ainsi gpg@mence son cursus en hypnose. Par la suite
~ elle s'initie au massage, une véritable révélatmui I'améne a intégrer 'Ecole de Corps
Conscience a Montpellier. Puis elle devient sonth&apeute certifiée psychocorporelle.
Aujourd'hui, Michéle anime des stages de massageséire.

somato.michele@orange.fr

De 15h15 3 16h30

Salle 1 -SE RECONNECTER A LA FEMME SAUVAGEA LOBAavec Catherine ALLAIN et Marilor
RENUT

La rencontre de Catherine et de Marilor offre uavail artistigue généreux et de qualité sur un Réma
(re)découvrir et a faire vivre. Elles vous invitentvous intérioriser au plus profond de vos cellueur laisser
résonnefa loba, la louveet danser son enseignement. Au travers du comtégloration du mouvement, du partage
de danses sacrées, et de méditations danséesyoumiseconnecterons a la femme sauvage, nousrméafbins son
savoir ancien, son rythme et sa sagesse.

En renouvellement constant, Catherine Allain explier musique, le mouvement et la danse
depuis toujours, cotoyant les meilleurs enseignatdsdifférentes techniques musicales,
théatrales et dansées. Animatrice de Danses Saetéeatrice des stages « Femmes qui
courent avec les Loups », elle dispense ses caamass avec cceur et intuition, révélant a
l'autre ses propres profondeurs et la joie de somea Son travail original est un véritable
outil de transformation cellulaire joyeuse pour ou

www.inspiretdansetavie.com

catherine.allain@gmail.com

Depuis toujours intimement liée a la nature, MariRenut a d’abord inventé des histoires en
mouvement qui favorisaient le contact sensorietdaderre et ses multiples formes de vie.
Sur le chemin du mouvement dansé et de I'explorat® la voix, elle rencontre l'art de
conter et tout naturellement les histoires révélgas Clarissa Pinkola Estés. Raconter
« Femmes qui courent avec les loups » lui donnecédision de toucher les étres dans cet
espace sauvage qui demeure libre a l'intérieur.

marilorenut@hotmail.fr

-

Salle2 -CONFERENCE —ATELIER : SECRETS D’ALCOVES avec Ros2NHAINES.

Royaume féminin par excellence, la MAISON est el reflet de I'étre qui I'habite. Au cours deteetonférence-
atelier, le DESSIN que vous ferez de votre lieuékéna votre propre « DESSEIN » inconscient; VOTRE
INTERIEUR concret vous « parlera » de VOTRE espBidé&ERIEUR subtil, de méme que le PLAN de votre roais
vous révélera, tel un miroir, les informationsegif votre PLAN de vie.

Sur les chemins de la nouvelle culture depuis 3§ &vse FONTAINES est consultante en
Géodécodage de I'habitat. D’abord initiée a la gibbgie et au Feng Shui; sa rencontre, avec
la kinésiologie, les constellations familialesdigcodage biologique et la physique quantique lui
offrent la réponse a son perpétuel questionnemer@u’est ce qui détermine un étre a choisir
son lieu de vie ? Il nait de cette alchimie I'aggsionnant du Géodécodage. Nouveau regard sur
le petit morceau de la Terre-Mére sur lequel noagasnétendons chaque nuit pour y vivre nos
réves, la consultation en GEODECODAGE dévoileraairs aspects de notre VISION de la
vie, laquelle influence les circonstances de nekistence quotidienne.

rose.fontaines@yahoo.fr
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De 16h45 3 17h15

Salle 2 - Vaque du souffle, animée par Delphine Lhuillier et Cécile Bercegeay, créatrices du Festival du féminin”.

De 17h15 3 17h45

Salle du restaurant — Les au revoir !

3
»

— o
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« La fécondité de la Pachamama, la Terre-mére ogdérie aymara.
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SAMEDI & DIMANCHE : TENTE ROUGE et CERCLE DE FEMMES

8 personnes maxi par tente ou cercle - Préinsaiptiécessaire car les places seront limitées

Samedi de 10h 3 12h et dimanche de 14h 3 16h

TENTE ROUGE mimée par Danielle FOUCAU

Le but moderne de la tente rouge est, dans l'doetukei non jugement, de recréer la transmissiofedene a femme
dans un lieu qui invite au partage de nos viesadehistoires, de nos secrets, de nos joies ebglpaines, sans tabou.
Confiance, intimité, discrétion, écoute et respeets permettent de nous ressourcer avec bonheur.

Danielle Foucau, née en 1954, maman de trois esfamtexercé de nombreuses activités.
Durant toutes ces années son fil conducteur aAtéompagner la VIE de l'intention a la mort.
Elle a pu observer qu'un regard bienveillant, amoment donné, aide a I'épanouissement des
potentialités unique de chacun. C'est dans cetitegpelle ceuvre aujourd'hui.
daniellefoucau@gmail.com

Samedi de 14h 3 16h et dimanche de 10h 3 12h

CERCLE DE FEMME&nimée par Kallan Jacqueline PHILLIPS

Comme pour les femmes des temps bibliques, cetesgarinest une invitation a I'authenticité crue, méme saeav

qui sommeille en chacune de nous et Kallan estalés de la rencontrer chez toutes les femmesttie pianéte.

Cette authenticité est le ciment de la puissancé&éhinin Sacré. Elle vous accompagnera dans legeoga la

célébration de la féminité unique de chaque ferna@s le cocon d'un contexte ritualiste, empli defiaoce, de

respect, d'ouverture et surtout de « sororité be. \Elus présentera des activités telles que degatiéns, des chants,
des mouvements sacrés et des échanges verbawsefygs.

Petite fille, Kallan a déja conscience de la natseerée et du pouvoir de la femme, ainsi que
de la présence qu'elle incarne. En tant que femumecstte terre, fondamentalement a la
recherche de l'essence d'elle-méme, elle se santiso et guerrier de I'exploration de
'authentigue expression de sa féminité, une émpeqgii ne peut étre restituée a travers les
mots... Elle anime des cercles de femmes depuieptasannées. Mais également, elle crée
des robes, elle danse, donne des massages, eprenderégulierement des voyages en Inde
pour y poursuivre des études spirituelles.

kallandiosa@ecomail.org

ATELIERS INTERACTIFS PENDANT TOUTE LA DUREE DV FESTIVAL

Une fresque avec Annie-Poppy
Prenez 5 minutes, pour un rendez-vous avec Poppy, céramiste. Laisser votre empreinte dans |3 Terre, mémorisant
ainsi, votre passage ici, au Ter Festival du Féminin au pays de 'homme.

Un mandala avec Annie Sarah
Un assemblage des couleurs de |a terre en cadeau 3 la Terre Mére.

On compte sur vous !
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PARTICIPATION ET BULLETIN D'INSCRIPTION

Nous vous rappelons que les ateliers et conféremedestival sont réservés aux femmes.

Le nombre de places étant limité, les places sees@rvées par ordre d’arrivée du courrier. Lespieres

inscrites auront le choix.

® INSCRIPTION avant le 31 aodt

v' 1 personne: 90 € pour 2 jours (soirée incluse)

v' 2 personnes : 160 € pour 2 jours (soirée incluse)

v Entrée au cinéma: 2 €/ personne, tarif spéesilival
® INSCRIPTION a partir du®l septembre
v' 1 personne : 110 € pour 2 jours (soirée incluse)

v’ 2 personnes : 200 € pour 2 jours (soirée incluse)

v' Entrée au cinéma: 2 €/ personne, tarif spéesiival

Cochez les cases souhaitées :
J'inscris 1 personne / 2 jours, SAMEDI et DIMANCHE
J'inscris 2 personnes / 2 jours, SAMEDI ET DIMANCHE

J'irai au cinéma vendredi soir (supplément 2€)
Je participerai a la soirée de samedi
Je m’'inscris a une tente rouge (pas de sup.)*

Oo0o0oo OO0

Je m’'inscris a un cercle de femmes (pas de sup.)*

*Le nombre de participantes étant de 8 par atééerinscriptions seront gérées dans 'ordre d/agidu courrier.

POSSIBILITE DE DEJEUNER ET DE DINER SUR PLACE :
Soupe ou salade a 3€, plat végétarien a 6,50 atedytre a 7,50 €.

Réservatiorbligatoire pour Samedi le déjeuner O
le diner O
Dimanche le déjeuner O

Je joins un chéque de ...................., libellé & 'ordee«dAssociation La Source des femmes »
NOM Prénom ..
Email Teléphone ...
AdreSSE .o CP/Ville

NOM Prénom ...,
Email Teéléphone ...,
AdreSSE .o CP/Ville

INSCRIPTION et REGLEMENT a poster a I'adresse suivante :
Association La Source des Femmes
Festival du Féminid au pays de I’'homme
Le Port - 24170 SIORAC en Périgord

Pour tout renseignement : festival24lasourcedestes@uymail.com
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Pour votre confort, pensez a amener

Une tenue souple et confortable.

Un coussin, un tapis.

Des chaussettes ou chaussons car les chaussuremhjaas acces aux salles.
Un sac pas trop volumineux pour ne pas envahsdéss.

Une petite bouteille d’eau pour faire infuser vésaluvertes.

Cahier et stylo, si vous aviez besoin d'immortalides choses.

Des mouchoirs...au cas ou !

€< € € ¢ ¢ ¢ ¢

POUR NOUS TROUVER

Le Centre Bis’Art — La Faval - 24220 Le Coux et Bigaroque
Le lieu se situe sur I3 D 703
entre les communes de SIORAC EN PERIGORD et COUX ET BIGAROQUE,
dans une courbe, 3 l'intersection de la D 703 et D 703 E1

GARES les plus proches : Siorac et Le Buisson de Cadouin
Faites savoir si vous arrivez en train, nous pouvons ordaniser, selon les besoins, une navette ou un co-
voiturage.

HOTELS et CHAMBRES D'HOTES des environs, Prix sur une base de 2 personnes

LE COUX ET BIGAROQUE

Le Petit Chaperon Rouge™ 0553293779

Le Chambellan** 055329 93 85

SIORAC EN PERIGORD

Le Trefle 3 4 feuilles 05 53 3160 26 de 40 3 50€

L3 Petite Reine 05533160 42 54€ pour Tpers et 68€ pour 2 pers.
Domaine de I3 Dame Blanche 05 532819 21 65€ / 85€

BELVES

Le Belvédere de Belves ** 05 53 31 51 41 50 3 56€

Hotel Clément v *** 05 53 28 68 80 3 partir de 130€

Gite d'étape géré par |'office de tourisme 05 53 2910 20 12€ en dortoir
PALEYRAC, 3 4,8 km

Domaine de Pécany 05 53 6130 42 De 50 3 60€ la nuit
LE BUISSON DE CADOUVIN
Auberge du Roussel 05532204 26 58€ pour 2 pers avec petits-déjeuners

Mobil Home pour 4 pers : 40€ |3 nuit
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d/lessage de cfaix
de ¢/zeize gfemmes
de agesse gRutochtones

Nous, le Conseil |nternational des T reize (Grands-Méres Incligéncs, croyons que nos coutumes

héreditaires de Priércs, de rétablissement de la Paix et de la médecine, sont vitales aujourcl‘hui.

Frojcction du film documentaire

en ang/atﬁs avec traduction

| e vendredi 18 octobre a 20ho00

Au Cinéma Kex, Avenue Thiers ~aSoSARIAT

Proposée par Sophia Clémenceau - www.spirituel.com

Merci de votre présence




