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Depuis mars 2012, I'aventure du Festival du Féminin,
initiée et coordonnée par 'équipe du Centre Tao Paris,
tisse une toile d’amitié, de rencontres et d’expériences
entre femmes a travers le monde.

Tels une vague, un souffle, quel que soit le lieu, chacune
peut ressentir une vibration chaleureuse et vibrante, le
désir des femmes d’oser regarder leurs parts d'ombre et
de lumiere, de panser leurs blessures, de se réinventer et
de réinventer le monde.

Des ateliers pratiques se succédent pendant trois jours
pour une exploration corporelle et une expérience
initiatigue vécues dans la profondeur, la vulnérabilité, la
puissance et la célébration. Ainsi, des femmes se sont
lancées dans l'aventure en reliant d’autres femmes pour
créer un épiphénomeéne sur la terre qui leur est chere,
chacune apportant sa propre couleur.

L'organisation du festival du féminin de Bordeaux est
une envie commune que l'on a d’offrir un espace pour
expérimenter la sororité, pour rencontrer des
intervenantes de qualité, explorer des pratiqgues qui
soutiennent I'éclosion de tous les féminins.

Et comme le dit Delphine Lhuilier, co-fondatrice du
festival de Paris : « Le festival du féminin n’a pas pour
objectif de définir « le féminin » ou « la femme ». |l
est un espace d’expériences, d’émulsions, qui
permet de se rencontrer, de rencontrer I'autre. On
en sort le cceur vibrant, la conscience aiguisée, le
regard pétillant sur I’horizon de notre chemin. »

Un grand merci a nos intervenantes, a nos bénévoles et
a nos partenaires qui participent au rayonnement du
Festival du Féminin a Bordeaux.

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX

atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com
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Charlie @cha.ma.lie

Depuis quelques années j'ai cette envie, cette énergie de découvrir
différentes pratiques liées a mon exploration intérieur comme la
sophrologie, les mémoires transgénérationnelles, les cercles de
femmes, 'accompagnement a la parentalité... Et enfin les partager, les
transmettre et les vivre en créant toujours plus de lien. Alors mettre
mon énergie au service du Festival du Féminin de Bordeaux m'a paru

comme une évidence.

Anna @vanarayoga

Quand Charlie m’a proposé de participer a la co-organisation du
Festival du Féminin, cela m’a enchanté. Etant professeure de Yoga,
facilitatrice de cercle de femmes et grande voyageuse dans I'ame, je
me sens en joie de pouvoir aider a l'organisation de cette riche
expérience, de pouvoir aider a créer du lien et accompagner chaque

femme a évoluer dans son espace intérieur.

Kim

Je crois fermement en l'importance des rencontres. Celle avec Charlie
s'est faite au bon moment et au bon endroit. C'est grace a elle que je
me lance dans l'aventure du Festival du Féminin pour la 3¢ édition,
aux cotés de deux femmes qui m'inspirent et nourrissent ce coté
féminin et sacré qui résonne en moi. Je suis déja emplie
d'enthousiasme a l'idée de cette expérience de sororité et j'attends
avec impatience de la partager avec vous.

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
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https://www.instagram.com/vanarayoga/#

REJOIGNEZ L’AVENTURE !

Pass 3 jours : 150 €

Pass 1jour vendredi : 70 €

Pass 1 jour samedi & dimanche : 80€

Pass Tentes Rouges : 8 € (ateliers non inclus dans le
pass 3 jours et 1 jour)

Dépéchez-vous, il n’y aura pas de billet pour tout le
monde, le nombre de places est limitée.

ACHETEZ VOTRE PASS FESTIVAL

SUIVEZ-NOUS li

KIT DE LA FESTIVALIERE

Q Mon billet pour 'arrivée au chateau
0 Ma tenue dans lagquelle je me sens a l'aise

9 Mon tapis de yoga pour les pratiques corporelles

Q Mon coussin de méditation & un plaid pour se
coocooner

Q Ma gourde pour m’hydrater

0 Mes chaussettes ou chaussons car les chaussures
n‘auront pas acces aux salles

Q Mon cahier et un stylo, sijai besoin d'immortaliser
des choses

o Des mouchoirs...au cas ou !

Q Mon porte-monnaie pour les repas/douceurs &
stands

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com



https://www.instagram.com/festivaldufeminin_bordeaux/
https://www.facebook.com/events/232003549959067?ref=newsfeed
https://www.helloasso.com/associations/atiananda/evenements/festival-du-feminin-de-bordeaux-2024
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11h30
12h30

12h45
13h00

13h15
13h45

14h00
15h15

15h30
16h45

17h00 - 17h30

17h30
18h45

20H15
21h15

24 MAI

ACCUEIL &
INSCRIPTIONS

INFOS
FESTIVAL

RITUEL D’OUVERTURE
AVEC CAMILLE SFEZ

Lauren Terrigeol :
Création d’un mandala
intuitif

Julie Caunes :
Constellations
Familliales &
Systémiques -
Emprunter la voie de ma
propre réalisation

Floraine Carlot : Se
raconter, se rencontrer :
une exploration par la
vidéo

Emeline Daudet : Atelier
de broderie intuitive
Camille Sfez :
Conférence : Comment
'écoféminisme peut-il
nous aider ?

¢ Nina Gust: Le corps
extatique

¢ Anne-Cerise: Se
connecter aux 4
saisons de son cycle
menstruel

Emmanuelle Cueff:
MANTRA et LUMIERE

25 MAI

8H30 ACCUEIL DES

26 MAI

8H30 ACCUEIL DES

9H15 PARTICIPANTES + INFOS 9H15 PARTICIPANTES + INFOS
9H30 * Angélique Denis: La 9H30 * Jeanne Brancier: Danse
10h45 danse des hormones ou 10h45 libreintuitive : se mettre a
méthode Aviva l'écoute de son
e Charlie Martineau : mouvement intérieur
Cheminer avec son enfant ¢ Sacha Bonnefond : Soin
intérieur sonore, sons et chant
intuitif
11h00e Soléne Aristizabal : Notre 11hoo*® Delphine Lhuillier :
12h15 bassin réservoir 12h15  Arréte ton cinéma !
d'énergies et d'émotions e Florence Aubrun: "Les
e Caroline Schang: Et tes mystéres de la voix"

découvrir ses
différentes voix pour
aller vers sa vraie voie

seins alors ?

Karine Dubois : Tente
rouge (8 places sur
inscription)

Margot Delpech : Tente
rouge (8 places sur
inscription)

12h30 - 13h45 PAUSE DEJEUNER

14h00 e
15h15

14h00 e
15h15

Emeline Daudet : Atelier
de broderie intuitive

¢ Floraine Carlot: Se
raconter, se rencontrer :
une exploration par la
vidéo

e Stéphanie Léon:

Périnée : tout savoir

sans tabou !

Fanny Francois:
Transformation,
passage & cacao

¢ Patricia Flament: La
coiffure psycho
énergétique - Nos
cheveux racontent
notre Histoire -

15h30
16h45

15h30
16h45

Rituel de cloture avec
Alice Parisi

Delphine Lhuillier :
Wutao & Chant du
souffle, éveiller 'ame
du corps

e Fisso : Atelier
d'écriture : Femmes
sacrées et sacrées
femmes !

PAUSE TISANE ET DOUCEUR

17h30
18h45

¢ Alice Parisi: Cercle de
chant intuitif

¢ Lauren Mahan Valls : Yin

& Yoga Nidra : voyage

vers l'espace intérieur

20H15 Florence Bernart: Fin du festival

21H15 CONCERT KIRTAN

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX

atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com




LES TENTES ROUGES

Les Tentes Rouges sont des espaces de
parole totalement libérés de toute
obligation, ou chacune vient pour ce
qu'elle est et partage ses expériences
avec d’autres femmes. C’est ce que ces
Femmes vous proposeront.

Tomber les masques ! Au coeur de la
tente rouge, vous n’étes plus la femme
de.., la mere de...

C'est une rencontre d’Etre a Etre, de
femme a femme a laquelle elles vous
invitent. Ensemble, vous réaliserez que
ce qui nous unit est infiniment supérieur
a ce qui nous sépare et nous déchire et
vous golterez a cette merveilleuse
sensation qu’est la Sororité.

L'inscription est nécessaire, car les
places sont limitées a 8 personnes par
tente. La priorité sera faite dans l'ordre
d’arrivée des inscriptions et un planning
sera disponible a l'accueil dés votre
arrivée. Elles sont animées par des
intervenantes différentes.

A PROGRAMMATION DES DEUX TENTES

ROUGES - 8 places par tente rouge sur
inscription. 8 € la place, accessible sur
la billetterie.

SAMEDI 25 MAI DIMANCHE 26 MAI
11HOO - 12H15 11HOO - 12H15
Margot Delpech  Karine Dubois



https://www.helloasso.com/associations/atiananda/evenements/festival-du-feminin-de-bordeaux-2024

LES INTERVENANTES

13H15 - 13H45 : CEREMONIE D’OUVERTURE
AVEC CAMILLE SFEZ

ENDREDI 24 MAI : 14HOO - 15H15

Lauren Terrigeol : Création d'un mandala intuitif

De A a Z, a partir d'une feuille blanche, avec un compas, une
régle et un crayon, je partage mes conseils et astuces pour se
reconnecter a son intuition, créer un dessin qui vibre son
énergie du moment, et se ressourcer. A l'aide d'exercices
progressifs, je permets a chacune d'explorer sa créativité et
= . d'intégrer les bases du mandala intuitif. Cette pratique
1 artistique transforme le chaos mental et émotionnel pour Lui

i - donner forme et harmonie. Entre méditation active et
transformation intérieure ! Cet atelier s'adresse a tous, sans

¢ prérequis (nul besoin de savoir dessiner !).

Matériel obligatoire pour participer a l'atelier : compas et
equerre.

Julie Caunes : Atelier de Constellations Familliales &
Systémiques - Emprunter la voie de ma propre réalisation

Un atelier pour faire l'expérience de cette voie de connaissance
de soi qui libére et transforme intensément.

Venez vivre un moment durant lequel vous pourrez avancer et "
résoudre des problématiques personnelles, professionnelles ou i 3
familiales. =
Plus qu’un jeu de réle, c'est découvrir un espace dans lequel“@."-
vous allez pouvoir incarner votre changement.

A travers la dynamique du groupe, une mise en situation va
vous permettre de représenter et de dénouer ce qui a besoin

de U'étre.

Représenter votre systeme et celui des autres améne des échos

et des miroirs qui vous permettent d’avancer, de conscientiser

et de vivre de grandes transformations.

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX

atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com



LES INTERVENANTES

ENDREDI 24 MAI : 15H30 - 16H45

Floraine Carlot : Se raconter, se rencontrer : une exploration
par la vidéo

Se voir et s’entendre en vidéo peut souvent représenter soit un
difficile défi soit une habitude courante a ’heure des réseaux
sociaux. Quel que soit le rapport que nous entretenons avec
Uimage, cet atelier propose de reconsidérer en douceur ’enjeu
autour de l'acte de parler de soi face a une cameéra, par le biais
d’exercices en duo et de temps d’échanges. Ici, la caméra n’est
pas une spectatrice mais nous accueille et nous implique,
valorisant nos récits et créant un cadre ou la parole peut se
déposer avec sécurité et spontanéité, nous permettant de
laisser émerger puis de recevoir nos propres mots, notre
propre présence. S’ouvre ainsi la possibilité de prendre du recul
sur nos perceptions et nos reécits, d’élargir le regard que nous
portons sur nous-mémes et nos parcours de vie, nous

permettant de nous y reconnaitre et de les honorer, tout en
ouvrant le champ de nouvelles possibilités et de nouveaux élan.

Les participantes sont encouragées a se munir d’un téléphone
portable ou d’un appareil photo avec lequel elles pourront se
filmer en duo (avec comme adaptation la proposition de
s’enregistrer en audio dans le cas ou lexercice serait trop
difficile, méme si Uexploration est encouragée). Du matériel
sera aussi mis a disposition.

Il sera question de se filmer pour soi, et a aucun moment il ne
sera demandé aux participantes de partager ou de diffuser les
images récoltées.

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com



Emeline Daudet : Atelier de broderie intuitive
Nombre de places limitées.

Camille Sfez : Conférence : comment l'écoféminisme
peut-il nous aider ?

17h00: PAUSE TISANE ET DOUCEUR

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com



Nina Gust : Le corps extatique

Anne-Cerise : Se connecter aux 4 saisons de son cycle
menstruel

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com



CONCERT
Mantra & Lumiere avec Emmanuelle Cueff

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com
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8H30 - 9H15 : ACCUEIL DES PARTICIPANTES
+ INFORMATIONS

Angélique Denis : La danse des hormones ou méthode Aviva

Charlie Martineau : Cheminer avec son enfant intérieur

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com



Soléne Aristizabal : Notre bassin réservoir d'énergies et
d'émotions

Caroline Schang : Et tes seins alors ?
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Margot Delpech : Tente rouge -
Vie, naissance, mort et respiration
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13H30 - 13H45 : PAUSE DEJEUNER

S
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Stéphanie Léon : Périnée : tout savoir sans tabou !

{“’

Emeline Daudet : Atelier de broderie intuitive
Nombre de places limitées.

Floraine Carlot : Se raconter,
se rencontrer : une exploration par la vidéo




Delphine Lhuillier : Wutao & Chant du souffle,
éveiller 'ame du corps

Fisso : Atelier d'écriture : Femmes sacrées et sacrées femmes !

17h00: PAUSE TISANE ET DOUCEUR

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com



Alice Parisi : Cercle de chant intuitif

Lauren Mahan Valls : Yin & Yoga Nidra : voyage vers l'espace
intérieur

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com



CONCERT
Kirtan avec Florence Bernart




LES INTERVENANTES

8H30 - 9H15 : ACCUEIL DES PARTICIPANTES [ @
+ INFORMATIONS

4

Jeanne Brancier : Danse libre intuitive : se mettre a l'écoute de
son mouvement intérieur

La Danse Libre Intuitive est une invitation a venir se connecter
a son corps, a son étre, dans les mouvements libre du corps.
Sur une playlist que j'aurai choisi avec soin pour vous emmener
vers différents rythmes et énergies, je vous guiderai avec ma
voix dans un voyage intérieur a la rencontre de vos sensations,
de vos émotions, de votre étre profond. Laisser le mouvement
libre au corps permet également de venir conscientiser des
aspects de sa personnalité, des peurs, et de transformer.

Ces séances peuvent amener a des libérations émotionnelles,
de mémoires anciennes, de traumas, etc... Je vous offre ce
cadre sécurisant ou je veillerai au bien de chaque participante,
et je saurai vous accompagner, en tant que thérapeute, dans ce
qui est la pour vous. Le groupe sera egalement un soutien pour
vivre ce qui aura besoin de se vivre. Les cercles de paroles, au
début et en fin d'atelier, seront des moments pour déposer les
mots sur les maux, et la parole juste pour ancrer les sensations.

La danse libre intuitive, telle que je la propose, est inspirée de
la méthode de Danse Art Thérapie 'Ecoute du Mouvement la
Voix du Corps® créée par Valérie Galeno-Delogu. Ces ateliers
sont accessibles a toutes et tous, pas de niveau de danse
requis. Si vous avez toujours souhaité danser sans jamais oser,
alors cet atelier est aussi pour vous.

Matériel obligatoire pour participer a l'atelier : vétements
confortables pour vous sentir libre dans vos mouvements,
bouteille d'eau, tapis de sol, zafu, coussins, couverture pour le
moment cocooning

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
atiananda.association@gmail.com - www.festivaldufeminin.com



LES INTERVENANTES

IMANCHE 26 MAI : 9H30 - 10H45

Sacha Bonnefond : Soin sonore, sons et chant intuitif

Lors de cet atelier je vous emmeéne en voyage au pays des sons -
libérateurs, révélateurs et guérisseurs. Pendant ce temps de

ressourcement, vous étes allongée au sol et je vous

accompagne dans la douceur et la confiance a déposer votre

mental, votre stress et tout ce qui vous peése.

Ensemble nous partons a la rencontre de la partie de vous qui

sait s’offrir de 'amour et qui sait comment guérir.

Vous aurez besoin d’apporter : un plaid pour avoir bien chaud, 2
de quoi couvrir vos yeux et vous immerger completement, un
coussin pour positionner sous votre téte si besoin.

K-DIMANCHE 26 MAI : 11HOO - 12H15

Delphine Lhuillier : Arréte ton cinéma !

Du je au jeu, et sans enjeux, osons la « nudité caractérielle »,

T
' : N laissons tomber les masques en célébrant notre corps
nevrotique. Qu’est-ce que mon corps dit quand je ne dis rien ?
|| ‘ Qu’est-ce que mon corps révele quand je crois ne rien faire ?

v % Dans cet atelier, ce qui était invisible va devenir visible. De

’Actors Studio a 'amplification sensorielle, des parts de nous-

11/ mémes confortables et agréables aux parts dont nous
aimerions nous débarrasser, ’ego se donne a voir.

Aux portes de ’ame, au feu de la conscience, grace a 'ATA, « ce

que je joue de moi ne se joue plus de moi ».
www.trans-analyse.com

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
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LES INTERVENANTES

Florence Aubrun: "Les mystéres de la voix" découvrir ses
différentes voix pour aller vers sa vraie voie

Cet atelier propose un cercle de parole ou nous explorerons les
mysteres de votre voix, qui est unique. Nous participerons a
des jeux vocaux parlés et chantés, ainsi qu'a des exercices de
respiration et de bien-étre.

A Karine Dubois : Tente rouge

Un cercle de femmes est un voyage d'exploration intérieure et
de guérison collective, confidentiel et bienveillant, ou les
femmes se rassemblent quel que soit leur age, culture, religion,
mode de vie, orientation sexuelle, etc...autour de différents
sujets.

Ce sont des bulles personnelles et collectives:

- Pour s'autoriser un moment a soi.

- Pour se relier entre femmes et vivre la sororité.

- Pour déposer sa parole et son vécu dans un espace
bienveillant.

- Pour s'autoriser a écouter ses émotions.

- Pour explorer son potentiel intuitif et créatif.

- Pour se reconnecter a sa puissance féminine.

13H30 - 13H45 : PAUSE DEJEUNER

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
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LES INTERVENANTES

:DIMANCHE 25 MAI : 14HO0O - 15H15

Fanny Francois : Transformation, passage & cacao

Vous étes invitée, cheres soeurs, a une rencontre et une
connexion avec la médecine du cacao sous la forme d'une
cérémonie de passage. Une connexion a soi offrant ainsi a
chaque femme 'opportunité d'explorer ses intention, de libérer
ses emotions, d’acter ses aspirations pour les transitions et les
transformations qu'elle souhaite marquer aujourd'hui (il n'y a
pas de petit transition ou changement). Nous chanterons, nous
écrirons, nous ritualiserons afin de célébrer ce moment comme
une étape significative de notre chemin de vie.

Si vous n'avez jamais bu de cacao cérémoniale. J'aime le décrire
comme un calin cardiaqgue dans une tasse, il est sOr d'illuminé
votre chakra du coeur grand ouvert, créant un espace
connexion avec vous et avec les autres. Il aide a tout
changement ou transformation sur lequel vous travaillez.

Le cacao que j'utilise vient de la coopération de femmes de
Rukuxulew au Guatemala

Afin de profiter pleinement des bienfaits du cacao, je te
conseille d'arriver dans l'espace, si possible, au moins 2h a jeun.
Je te conseille aussi de boire beaucoup d'eau, dés le matin, et
de venir avec ta gourde d'eau.

Aussi, Le cacao ceérémonial peut interagir avec certains
médicaments antidépresseurs et peut quelques fois produire
des effets secondaires désagréables, comme la migraine. Merci
de m'informer a l'avance si tu en prends, si tu es enceinte ou si
tu souffres d'une maladie cardiaque, nous adapterons la dose
en consequence.

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
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LES INTERVENANTES

Patricia Flament : La coiffure psycho énergétique - nos cheveux

racontent notre Histoire -

Notre coiffure refléte notre personnalité, nos cheveux révelent
notre identité, notre soi profond. Le cheveu est le baromeétre de
nos émotions et de nos états d'ames. L'aspect, la nature, les
épis, les mouvements, la chute ... qui se présentent a l'instant T
sont des indicateurs de notre histoire, nos blessures, et de nos
croyances mais aussi de nos aspirations, et de nos talents.
Inspirée de la médecine traditionnelle chinoise cette approche
permet de venir a la rencontre de nos blocages du a notre
parcours de vie mais aussi celui de notre transgénérationnel. Ici
c'est une invitation a venir a la rencontre de nos cheveux,
ressentir et observer ce que mon cheveux dit de moi avec ma
personnalité que je me suis construite et mon identité
originelle.

La coupe Psycho-Energétique est un soin vibratoire qui a pour
objectif de rétablir un équilibre énergétique en libérant les
meémoires cellulaires et émotionnelles cristallisées au plus
profond de notre étre. Les cheveux retrouvent force et vitalité,
par la réactivation des vaisseaux sanguins favorisant la pousse
et repousse. La vibration du rasoir passant par tous nos corps
énergéetiques assure un nettoyage profond et une réparation
des traumas conscients et inconscients inscrits a l'intérieur et a
l'extérieur de soi.

7

=DIMANCHE 25 MAI : 15H30 - 16H00

RITUEL DE CLOTURE
AVEC ALICE PARISI

-
17HOO : FIN DU FESTIVAL

/



INFOS PRATIQUES

Les artistes qui nous accompagnent
Le lieu, parking, se restaurer etc.




LES PHOTOGRAPHES

DES ARTISTES,

POUR IMMORTALISER VOS EMOTIONS.

Léa Belenfant : Photographe

A lécoute des vibrations du monde et des
echos de sa lumiere, je m’appelle Léa
Belenfant et je suis graphic designer
indépendante. Je collabore aujourd’hui avec
plusieurs grandes maisons de design et
ateliers d’art, mais aussi avec le milieu
associatif, mon autre domaine de cceur. Je
travaille a créer des ponts sensibles entre
lart, la photographie et le design. Les
histoires visuelles que je raconte réunissent
les fragments de vie qui se déploient a la
marge du regard, et que je souhaite ramener
au centre de lUespace. La lumiéere, Uinvisible
visible, la matiere sont mes territoires de
recherche, d’exploration et de jeu.

Floraine Carlot : Reportage vidéo du
Festival

Lorsque j’ai participé a mon tout premier
Festival du Féminin il y a 8 ans, a Paris, j’ai
pris contact avec un espace de reliance et de
transformation immense, un espace
nécessaire et précieux pour le Féminin, qui
m’a profondément aidée dans mon chemin de
vie au fil des années et des éditions. Mettre
aujourd’hui ma passion pour le reportage
vidéo au service de ce magnifique événement
est une véritable évidence. Avec la plus
grande discrétion et bienveillance, je
proposerai mon regard et ma cameéra afin de
témoigner de cette vibration collective entre
femmes, et ainsi nous permettre de nous en
rappeler et de nous en inspirer.

FESTIVAL DU FEMININ DE BORDEAUX
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LE SPEED SHOOTING

DES RENCONTRES,

FACE CAMERA.

Mélanie Aubert : Révéler la Beauté des
liens entre Femmes

Des sessions de speed shooting pour
accompagner a chaque fois 2 ou 3 femmes,
qui se sentent reliées, a révéler la Beauté de
leur lien avec la Photographie, au-dela des
mots.

Ce lien peut étre un lien d'amitié, de famille,
de sororité, de coup de cceur de festival...

J'accompagne la connexion, je capte le subtil
entre vous et vous en restitue une photo
cadeau par mail.

ESPACE MASSAGES.

TARIF SUR DONATION.

Dubois Christelle

A fleur de Paume - soin énergétique
chinois dit Tuina

Je propose un soin Tuina de 30 mn, aux huiles
veégetales et essentielles, selon les personnes
que je masse. Je peux travailler sur du
musculaire, de 'émotionnel, de l'énergétique,
etc car tout ceci est en lien. J'ai aussi des
ventouses, et autres outils permettant de ré
harmoniser 'énergie globale du corps, et de
soulager les maux.




COMMENT S’ORGANISER ?

CHATEAU DES TOURS.
246 Av. de la Libération Charles de
Gaulle, 33110 Le Bouscat

COMMENT VOUS Y RENDRE ?

Depuis la Gare Saint-Jean

e 28 minutes en vélo (Parking a vélo a
Uextérieur)

e 18 minutes en voiture (Parking a
voiture a Uextérieur a 5 minutes du
chateau.)

e Tram D, descendre a Calypso (30
minutes)

LES STANDS

Vous aurez a disposition des stands tenus par des femmes artisanes,
vous pourrez découvrir leur savoir faire et leurs produits.

e Aurélia Vallina : Art Vibratoire Créations Vibratoires
e Chauvey Christine : tambours

o EliZ Art

e Karine Dubois : Artisanat sauvage

e |a petite nature

e Librairie Pégase

e Elise Céramique

e Miss Joy
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https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd54d7e229ccd02f:0xadd985bf741542e1?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd54d7e229ccd02f:0xadd985bf741542e1?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.helloasso.com/associations/atiananda/evenements/festival-du-feminin-de-bordeaux-2024

Le Festival du Féminin a hate de partager ce moment
de sororité avec vous. Un grand merci a nos
intervenantes, benévoles et partenaires.

QUE L’AVENTURE INTERIEURE PRENNE PLACE !

UN PARTAGE A TRAVERS LE MONDE ENTIER
En Amérique du Nord : QUEBEC - ARIZONA avec Ho Rites de passage
En Amérique Latine : BOGOTA (COLOMBIE) - MEXICO (MEXIQUE)

En Asie : BANGKOK (THAILANDE) - SINGAPOUR - KUALA LUMPUR (MALAISIE) - HONG
KONG - SHANGHAI (CHINE) - JAKARTA (INDONESIE) - AUROVILLE (INDE) - MUMBAI
(INDE)

En Afrique : CASABLANCA (MAROC) - NAIROBI (KENYA)

Apreés I'aventure des Festivals du féminin, les Festivals du Féminin-Masculin® :

GRENOBLE -LYON - RENNES - SIORAC-EN-PERIGORD - CHORGES (ALPES DE
HAUTE-PROVENCE) - QUEBEC - GUADELOUPE

Retrouvez le calendrier de toutes les éditions des Festivals, les programmes et les
archives sur le site officiel du Festival du féminin : www.festivaldufeminin.com et sa page
facebook : www.facebook.com/festivaldufeminin
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